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Die Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte

Berlin, 10.02.2026

Spandauer Aktionsmdrz 2026 - das Programm ist da!
Mehr als 70 Veranstaltungen rund um den Internationalen
Frauentag und den Internationalen Tag gegen Rassismus

Rund um den Internationalen Frauentag am 8. Mdrz und den Internationalen Tag gegen
Rassismus am 21. Mdarz findet auch in diesem Jahr der Spandauer Aktionsmdrz statt. Die Frauen-
und Gleichstellungsbeauftragte sowie die Stabsstelle Integration konnten fiir den kommenden
Marz mehr als 70 Aktionen, Workshops, Fiihrungen und kulturelle Veranstaltungen im gesamten
Bezirk in einem Programm biindeln.

Das Programm wird von zahlreichen bezirklichen Einrichtungen, freien Trdgern und Initiativen
getragen: Frauen- und Mddchentreffs, migrantische Selbstorganisationen, Kultureinrichtungen
sowie zivilgesellschaftliche Initiativen etc. Gemeinsam gestalten sie ein vielfdltiges,
niedrigschwelliges Programm fiir unterschiedliche Zielgruppen. Ziel ist es, die Vielfalt unseres
Bezirks sichtbar zu machen, diesen gemeinsam zu gestalten und fiir Gleichstellung, Vielfalt und
ein respektvolles Miteinander einzustehen.

In diesem Jahr kdnnen junge Teilnehmerinnen in Rap- und Empowerment-Workshops von
SISTER*QUEENS ihre Stimme stdrken und sich kreativ wie politisch ausdriicken. Wir werden
gemeinsam das Friihlingsfest Newroz feiern und beim Madchen*- und Frauen*-Iftar zum
Fastenbrechen zusammenkommen. Ergénzt werden diese Formate durch Empowerment-
Workshops, in denen Mddchen sich mit Fragen von Selbstwert, Rollenbildern und Zusammenhalt
auseinandersetzen kdnnen.

Dariiber hinaus ladt das Programm ein zu Fiihrungen, Stadtspaziergdngen und Gesprdchsrunden
mit frauen- und migrationsgeschichtlichem Schwerpunkt. Ein Frauen/FLINTA-Wahlsalon im
Rathaus Spandau bietet Raum fiir Information, Diskussion und Austausch zu politischer Teilhabe.
Offentliche Aktionen rund um den 21. Mdrz setzen zudem ein sichtbares Zeichen gegen
Rassismus.

Postkarten und das Programm-Poster wurden weit iiber den Bezirk versandt und konnen zudem
im Rathaus abgeholt werden!
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Das vollstdndige Programm in digitaler Form finden Sie hier:
www.berlin.de/ba-spandau/aktuelles/spandauer-aktionsmaerz-1505954.php
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(030) 90279 - 3508 (030) 90279 - 3325

E-Mail: aktionsmaerz@ba-spandau.berlin.de
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